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Положение о режиме занятий учащихся 

1. Общие положения 

1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка учащихся разработаны в соответствии с 

Федеральным закономот 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» и Порядком применения к обучающимся и снятия с обучающихся мер 

дисциплинарного взыскания,  утвержденным приказомМинистерства образования и науки 

Российской Федерации от 15 марта 2013 г. № 185, уставом общеобразовательной 

организации. 

1.2. Настоящие Правила регулируют режим организации образовательного процесса, 

права и обязанности учащихся, применение поощрения и мер дисциплинарного взыскания 

к учащимся МБОУ Беглицкой СОШ (далее – Школа). 

1.3. Настоящие Правила утверждены с учетом мнения совета обучающихся Школы 

(протокол от 29.08.2022г. № 1). 

1.4. Дисциплина в Школе поддерживается на основе уважения человеческого достоинства 

учащихся и педагогических работников. Применение физического и (или) психического 

насилия по отношению к учащимся не допускается. 

1.5. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми учащимися Школы и их 

родителями (законными представителями), обеспечивающими получения учащимися 

общего образования. 

2. Режим образовательного процесса 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям: 

I четверть: с 01.09.2022 года по 28.10.2022 года (8 недель) 

II четверть: с 07.11.2022 года по 28.12.2022 года (8недель) 

III четверть: с 09.01.2023 года по 17.03.2023 года (10 недель) 

http://273-фз.рф/zakonodatelstvo/federalnyy-zakon-ot-29-dekabrya-2012-g-no-273-fz-ob-obrazovanii-v-rf
http://273-фз.рф/akty_minobrnauki_rossii/prikaz-minobrnauki-rf-ot-15032013-no-185


VI четверть: с 30.03.2023 года по 31.05.2023 года (9 недель, 6 – 8, 10 классы) 

IVчетверть: с 30.03.2023 года по 24.05.2023 года (8 недель, 1 – 5, 9, 11 классы). 

2.2.Продолжительность каникул в течение учебного года: 

Осенние: с 29.10.2022 года по 06.10.2022 года (9 дней) 

Зимние: с 29.12.2022 года по 08.01.2023 года (11 дней) 

Весенние: с 18.03.2023 по 29.03.2023 года (12 дней) 

Летние: с 01.06.2023 года по 31.08.2023 года (92 дня) – 6 – 8, 10 классы 

Летние: с 25.05.2023 года по 31.08.2023 года (99 дней) – 1 – 5 классы. 

Для обучающихся 1 класса устанавливаются дополнительные недельные каникулы: с 

13.02.2023 года по 29.02.2023 года. 

2.2. Календарный график на каждый учебный год утверждается приказом директора 

школы. 

2.3. В 9-х и 11-х классах продолжительность VI четверти и летних каникул определяется с 

учетом прохождения учащимися государственной итоговой аттестации. 

2.4. Учебные занятия начинаются в 8 часов 15 минут. 

2.5. Для всех классов устанавливается пятидневная учебная неделя. 

2.6. Расписание учебных занятий составляется в строгом соответствии с требованиями 

«Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10», 

утвержденных Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 29 

декабря 2010 г. № 189. 

2.7. Продолжительность урока во 2–11-х классах составляет 40 минут. 

2.8. Для учащихся 1-х классов устанавливается следующий ежедневный режим занятий:  

в сентябре и октябре — по 3 урока продолжительностью 35 минут; 

с ноября по декабрь — по 4 урока продолжительностью 35 минут; 

с января по май – уроки согласно расписанию по 40 минут. 

В середине учебного дня (после второго урока) проводится динамическая пауза 

продолжительностью 40 минут. 

2.9. Продолжительность перемен между уроками составляет: 

после 1-го урока — 10 минут; 

после 2 и 3-го урока — 20 минут; 

после 4, 5, 6-го урока — 10 минут. 

2.10. Учащиеся должны приходить в ОО не позднее 8 часов 05 минут. Опоздание на уроки 

недопустимо. 

http://273-фз.рф/zakonodatelstvo/postanovlenie-glavnogo-gosudarstvennogo-sanitarnogo-vracha-rossiyskoy-federacii-ot


2.11. Горячее питание учащихся осуществляется в соответствии с расписанием, 

утверждаемым на каждый учебный период директором школы. 
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